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La relation d'aide

Que recouvre aujourd’hui la notion « fourre-tout » de relation d’aide dans les soins ? Le
modele initial de Rogers, centré sur la personne, est sorti du champ étroit de la
psychothérapie et a essaimé au point souvent de décrire toute relation soignant-soigne.
Depuis le seuil de la rencontre jusqu’a la construction du lien, la relation d’aide est une
pratique exigeante qui nous renvoie a notre nature d’étre humain.

Relation d*aide : différencier aide et soin

Ni bonnes, ni nonnes, les infirmiéres éprouvent des difficultés a énoncer ce qu’elles font
en termes relationnels. D’un extréme a I’autre, soit elles le diluent dans...

Auteur(s) : Dominique Friard, infirmier, superviseur d'équipes

La relation d'aide centrée sur la personne

Le regard positif inconditionnel défini par Carl Rogers est peut-étre I’attitude la plus
soignante que 1’on puisse trouver, celle dont la plupart des étres manquent le plus...
Auteur(s) : Jean-Marc Randin, psychologue, psychothérapeute, formateur

Se former a la relation d'aide en psychiatrie

Comment se former a la relation d’aide ? Au-dela des aspects théoriques, comment
s’approprier cette pratique ? En formation continue, les attentes, les connaissances et
les...

Auteur(s) : Nada Daou, Responsable pédagogique a I'lFRDO

L'alphabet de la relation

Au seuil de la relation d’aide thérapeutique, les infirmiers déploient d’abord une
fonction « construction du lien » faite de petits riens destinés a amorcer, appuyer ou...
Auteur(s) : Jean-Paul Lanquetin, ISP Praticien chercheur en soins infirmiers

Relation d*aide et soins infirmiers

Dans les soins infirmiers, la relation d’aide s’intégre dans un champ plus vaste, essence
méme de la discipline qui a permis de construire des savoirs spécifiques. Revue...
Auteur(s) : Philippe Delmas, infirmier, Ph. D, Professeur HES-SO et Coraline
Stormacq, MPH, Assistante de recherche

De la relation d'aide a la relation éducative

Tantét guide, accompagnateur ou médiateur, le soignant incarne différentes postures au
cours de la relation éducative. Dés lors, ou s’arréte la partie éducative de tout...
Auteur(s) : Jean-Marie Revillot, cadre de santé, formateur consultant Grieps, docteur
en sciences de I'éducation

"Un jour j'ai accepte d’étre aidée™

A deux voix, une patiente en grande souffrance psychique et son infirmier référent
reviennent sur un long parcours de soin et montrent comment un soutien « puissant »
se...

Auteur(s) : Emmanuelle, usagere et Michel Miazza, infirmier chef adjoint, responsable
des unités hospitalieres adultes
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Quand I'Autre est digne de confiance

Louise, « vieille dame indigne », suivie pour des troubles bipolaires, ne se laisse pas
approcher facilement et ne semble pas demandeuse de soin. L’assistante de service...
Auteur(s) : Pascale Carrére, assistante de service social en psychiatrie adulte
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