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49 Ala recherche de [a meilleure bolognaise
Nous avons testé à l'aveugle trois des plus grandes malques nationales de sauces

bolognaise : Manna, Miracoli et Barilla. Découvrez les résultats et les avis de la

nutritionniste Lut van Lierde, qui a décortiqué la composition des recettes.

54 Les fromages
le détail qui fera

cherchent
mouche

La catégorie des fromages n'est pas forcément la plus dynamique. Il existe

toutefois des pistes de croissance sur quelques tendances telles que le

snacking ou la santé. Explications,

@3o

63 Box de repas ou plats
préparês ?

93 Les franchisés mieux
protégés
Grâce à une nouvelle loi, les franchisés sont

amenés à être beaucoup mieux protégés qu'avant.

Grégory Sorreaux, avocat spêcialisé en la matière,

nous en dit plus.

Larrivée des box de repas comme HelloFresh ou

MarleySpoon a quelque peu bousculé les habitudes de

consommation... et donc le marché. Qui remporte 1a mise

et y a-t-il vraiment une concurrence entre les box et les

plats préparés des supermarchés ?
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8 5 produits vus
Anuga

9
a

a(f

Anuga, qui avait lieu du

5 au 9 octobre dernier à

Cologne (Allemagne), est

l'un des événements les plus

incontournables parmi les

marchés de I'alimentation. Nous

y avons pris Ia température et

retenu cinq produits originaux.

88 C'est nouveau

roo Jobs
Les offres d'emploi dans les métiers

du retail et iles FMCG.

ro3 Les échos du vin

ro4 Agenda

71 Pas de fête sans bulles

x5* 4: ' 1"'

\Ès La f,n d'année approche et les bouteilles de
r*'tifu' champagne et de mousseux se s'invitent

logiquement à notre table, Pour rester à la page,

découvrez les tendances pour les fêtes.

76 stendances de fin d'année de la rêdaction
La dinde, le homard ou encore la bûche font touiours partie du menu classique

de fin d'année. Le Belge aime garder ses bonnes habitudes. Toutefois, comme

chaque année, des petites tendances bousculent le marché. La rédaction de

Gondola en a dégagé cinq.

84 Un Noët houblonné
Les bières spéciales opèrent un retour remarqué

dans les rayons pour la fln de I'année. Nous vous

présentons quelques nouveautés qui orneront les

rayons ce mois de décembre.

Fromages

Plats préparés
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Les rendez-vous à ne pas manquer,
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Retrouvez votre magazine
et suivez I'actualité pas à pas sur:

www.gondola,be

lnscrivez-vous à notre newsletter

et rejoignez nous sur les media sociaux
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