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Kan Michael Bloomberg
Democratische
nominatie kopen?
Meteen gigantisch
advertentiebudget probeert
multimiljardair Michael
Bloombergeen
lastminuteticketnaar de
Democratische presidents-
nominatie te ‘kopen’.
Knack.be/Bloomberg

Gezonde gewoontes om
langer te leven
Pasverschenen onderzoek
bijmeer dan 110.000 men-
sen, gepubliceerd inhet vak-
blad British Medical Jour-
nal, zet op eenrij welke
gewoontes een gunstige
invloed hebben ophet aan-
tal gezonde levensjaren.
Knack.be/gezondegewoontes

Waarom is een meter
een meter?
Wedrukken elke lengte uit
inmeters of afgeleiden,
maar watis de oorsprong
vanonze lengtemaat?
Experimenteel fysicus Nick
Schryvers gaat terugnaar de
verwarrende tijd van
duimen, voeten en ellen.
Knack.be/meter

:

Dominique Hansen: ‘Wie 3 uur per week matig intensiefsporthaalt daar
40 evenveel gezondheidsvoordeel uit als een professionele atleet’, zegt de

Hasseltse fysioloog. Hij wil de Vlamingen meer laten bewegen.

v 30 Levenin2020 45 Devraagvan
VOORAAN : Tinneke Beeckman
3 Commentaar 31 GAL
46 Knuffelberen:
5 ErikMeynen 32 Online daten: Ongeveer eenop dedrie
Wiezitop Tinderen volwassenen kruipt met
10 Hetgesprek: Eveline waarom? eenknuffel onder
Hoorens, de weduwe dewol.
van Panamarenko. 34 Factchecker:
‘Kookpannendoen de 48 Geschiedenis:
16 Beeld vande week peniskrimpen.’ Historicus Nico
Wouters laakt
BELGIE 36 Fotodocument: depolitisering van
Automonteurs klappen hetverleden.
18 Belgiékort: Statiegeld uitdebiecht.
voor smartphones. * 53 Analyse: ledereenwil
40 Gezondheid: delaagste pensioenen
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op zoek naar een gezondheid, zegt kent1500 euro mini-
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Is Belgié op? Door de aanslepende politieke
impasse op federaal niveau zetten ook Frans-
taligen steeds meer vraagtekens bij Belgié.

Nico Wouters: ‘Ik pas ervoor om als
schaamlapje voor het politieke beleid te

dienen’, zegt de historicus.

Automonteurs: Hoe complexer nieuwe au-
to’s, hoe complexer hetleven van monteurs.
‘Onzejob is minder romantisch dan vroeger.’

Shannan Zeebroek: ‘We wapenen ons met
humor en zelfkritiek. Hetis maar eten’, zegt

de vrouw en sommelier van Willem Hiele.

Als een hart of
eennierinde
fout kan gaan,
waarom
zouden onze

hersenen dan
niet kunnen
falen?
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54 Lichaam en geest:
Shannah Zeebroek,
sommelier van
Willem Hiele.

58 Polarisatie:
Sociologen Bart
Meuleman en Arno
Van Hootegem
onderzochten onze
houding tegenover asiel
enmigratie.

WERELD

64 Wereld kort: Wat
bezielt Turkije omzich
militairin de Libische
burgeroorlogte
mengen?

68 Irak: Jonge Irakezen

eisen eennieuw,
soevereinland,
zonder geweld en
inmenging.

Z3 Column:
door Jonathan
Holslag,

KENNIS/CULTUUR
75 Beestenboel

76 PlaneetDraulans

78 Zelfdoding:
Wetenschappers
kijkennaar onze
hersenen om deneiging
tot zelfdoding te
verklaren.

82 Cultuurkort

84 Jazz:De coltrui-jazz
van Kyle Eastwood,
zoon van acteur-
regisseur Clint
Eastwood.

87 Lieverlive:
de cultuurtips
van Knack.

ACHTERAAN

90 Voetbal:
Wie speelt kampioen?
Wie zakt?
De supporters blikken
vooruit.

94 Hetlaatste woord:
brieven vanlezers.

95 ZazaGravures

96 Docuiment:
Cultuurhistoricus
Geert Buelens
correspondeerde met
de auteur Ted Gioia, die
de muziekgeschiedenis
herschreven heeft.

104 Denksporten
106 Eindspel:

Gilles De Coster,
tv-maker
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