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Au sommaire de ce numéro:  

 Tout le monde dehors ! 

 C'est quoi être scout au XXIe siècle ? 

 Déconnexion : comment réguler vos communications ?  

 Encadrer un ACM en toutes circonstances 

 Contribuez à la réussite du séjour solidaire d’EvaSoleil ! 

 Accompagner et former les animateurs à la nature, une priorité ! 

 Un mois, un mot – P comme problématique 

 Anim’test – Êtes-vous ambitieux ? 

 

Sommaire détaillé  

 

Dossier Pro – C’est quoi, être scout au XXIe siècle ? 

Saviez-vous que le scoutisme est le plus important mouvement de jeunesse mondial ? Et qu’il 

est bien loin d’être passé de mode en France ? Le scoutisme et ses valeurs humanistes et 

spirituelles séduisent en effet de nombreux enfants, adolescents et adultes. La vie en équipe 
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dans la nature, l’apprentissage par l’action, l’engagement envers soi et les autres… 

correspondent aux aspirations de nombreux jeunes aujourd’hui. Pour autant, le scout du XXIe 

siècle est-il si différent de celui qu’imaginait le fondateur du mouvement Robert Baden-

Powell au début du XXe siècle ? 

Dossier Action – Tout le monde dehors ! 

Passer du temps dehors n’est pas seulement agréable. C’est vital. Les études se multiplient et 

les scientifiques nous alarment. Le développement même du cerveau de l’enfant est en jeu, sa 

psychomotricité, son équilibre, le développement musculaire, l’attention, l’immunité… La 

liste des bienfaits est longue. Pour accompagner les enfants dans leur reconnexion à la nature, 

il faut aussi, pour certains adultes, réapprendre le plaisir de marcher pieds nus dans l’herbe. 

Car ceux qui doivent jouer le rôle de passeurs de nature auprès des plus jeunes sont eux-

mêmes aussi parfois trop déconnectés du monde extérieur. Pas de panique ! Il existe des 

choses toutes simples à réaliser dehors, à partager, à ressentir. Pour le bien-être des petits 

comme des grands. On vous guide… pas à pas. 

Solidarité – Contribuez à la réussite du séjour solidaire d’EvaSoleil ! 

L’association EvaSoleil invite cet été cinq adolescents à vivre une colonie humanitaire et 

solidaire unique : participer à l’organisation et l’animation d’un séjour entièrement gratuit à 

destination d’enfants de 6 à 12 ans vivant en situation d’extrême pauvreté. Gros plan sur ce 

projet passionnant dans lequel chacun d’entre nous peut s’engager. 

Interview – Accompagner et former les animateurs à la nature, une priorité ! 

Émilie Lagoyete est enseignante, écrivaine, animatrice et formatrice. Sébastien Vilaplana est 

conseiller d’Éducation populaire et de Jeunesse dans les Hautes-Alpes. Tous les deux placent 

la formation des animateurs à la nature comme une priorité et nous expliquent comment ils 

agissent pour favoriser le retour des activités nature dans les structures d’animation. 

 Formation personnelle – Déconnexion : comment réguler vos communications ? 

Être connecté semble aujourd’hui désigner cette situation particulière où chacun est à chaque 

moment joignable et stimulable via les mails, les SMS, les messageries diverses, les réseaux 

sociaux… Cette disponibilité, souvent professionnelle et personnelle, affecte le quotidien de 

chacun, attise le stress… Est-il possible, souhaitable, de la contrôler ? 

Un mois, un mot – P comme problématique 

Il y a des mots qu’on trouve dans la bouche de tous les animateurs qui se professionnalisent, 

souvent à mauvais escient. Certains termes font tellement partie de notre quotidien que nous 

ne savons même plus ce qu’ils signifient réellement. 

Anim’test – Êtes-vous ambitieux ? 

12 questions pour vous tester, commentées par Pascal Mullard. 

Bon à savoir – Encadre un ACM en toutes circonstances 



Beaucoup de questions de lecteurs portant régulièrement sur les conditions d’encadrement des 

accueils collectifs de mineurs, nous avons choisi d’aborder le sujet de manière plus 

approfondie ce mois-ci. 

 Fiches techniques : 

À quoi penser ? – À quoi penser ? : L’activité manuelle 

À quoi penser ? – À quoi penser ? : Les quiz 

Jouer – Jeux de marelles (3) 

Cinéma – Les fables de Monsieur Renard 

Et toutes nos rubriques d’actualité : 

Anim'Actualités 

Des livres et vous 

Le meilleur du web 

Musique et chansons 

Sur les écrans 

Le tableau de bord du responsable 

 


