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Le théme de la peur reste tabou. Reconnaitre avoir peur, ce serait faire aveu de faiblesse, voire
d’incompétence. Ce serait en tout cas indigne d’un « professionnel » duquel on est en droit
d’attendre, précisément parce qu’il est un professionnel, un minimum de maitrise de soi et de
courage. Pourtant, les raisons pour lesquelles un médecin ou un soignant sont susceptibles
d’étre submergés par la peur sont multiples. Certaines d’entre elles sont de circonstance,
d’autres sont davantage structurelles. [...]
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