SOMMAIRE DETAILLE @

© MOTRICITE FINE

Atelier 1 - Enfiler des élastiques sur un tube
Atelier 2 - Visser et dévisser des bouchans

Atelier 3 - Quvrir et fermer des tiroirs

Atelier 4 - Quvrir et fermer des fermetures a scrateh
Atelier § - Enfiler des perles sur une tige fixe

LANGAGE

Atelier 1 - Manipuler des livres
Atelier 2 - Dire le prénom des éleves de la classe
Atelier 3 - Nommer les adultes de Uécole

Atelier 4 - Reconstituer des images d'objets de (a classe
et les nommer

Atelier 5 - Associer des images identiques d'objets
de [a classe et les nommer

MATHEMATIQUES

Atelier 1 - Réaliser une correspondance terme a terme
Atelier 2 - Encastrer des formes simples
Atelier 3 - Classer selon a couleur

& MOTRICITE FINE

Atelier 1 - Enfiler des élastiques et tes placer dans des rainures
Atelier 2 - Visser et dévisser des bouchons

Atelier 3 - Tourner pour mélanger

Atelier 4 - Saisir des objets fins avec les doigts

Atelier 5 - Enfiler des perles sur une tige flexible

LANGAGE

Atelier 1 - Tourner les pages d'un livre

Atelier 2 - Reconnaitre ses camarades sur des photos
et dire leur prénom

Atelier 4 - Trier selon la taille
Atelier 5 - Trier selon la couleur

o EXPLORATION DU MONDE

Atelier 1 - Remplir des alvéoles avec des pompons

Atelier 2 - Transvaser des graines d'un pichet & un autre
Atelier 3 - Transvaser un liquide avec une éponge

Atelier 4 - Transvaser de la semoule avec différentes cuilléres
Atelier 5 ~ Construire librement

Atelier 6 - Plier un mouchair

Atelier 7 - Jouer librement avec des animaux en bois

Atelier 8 - Mettre le couvert

Atelier 9 - Habiller une poupée

Atelier 10 - Toucher différentes textures

]

Atelier 1 - Laisser une trace librement
Atelier 2 - Coller des gommettes librement
Atelier 3 - Colter du papier librement
Atelier 4 - Utiliser des tampons librement
Atelier 5 - Modeler librement

Atelier 3 - Ptacer la bonne initiale sur des prénoms
Atelier 4 - Reproduire une suite d'animaux et les nommer
Atelier 5 - Repérer le sens de lécriture

&) MATHEMATIQUES

Atelier 1 - Dénombrer 1a 3 éléments
Atelier 2 - Distinguer peu et beaucoup
Atelier 3 - Reconnaitre les chiffres 1,2,3
Atelier 4 - Encastrer des formes simples
Atetier 5 - Superposer des formes identiques
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o EXPLORATION DU MONDE

Atelier 1 - Classer des matériaux d'automne

Atelier 2 - Transvaser du riz d'un pichet a un verre
Atelier 3 - Transvaser un liquide 2 [aide d'une louche
Atelier & - Transvaser de la semoute avec un gobelet
Atelier 5 - Construire librement avec des blocs
Atelier 6 - Emboiter des piéces qui simbriquent
Atelier 7 - Regarder a l'aide d'une loupe

Atelier 8 - Tamiser du sable

© MOTRICITE FINE

Atelier 1~ Placer des étastiques sur un tube
avec des emplacements

Atelier 2 - Actionner un objet 3 manivelle

Atelier 3 - Ouvrir et fermer des objets de Uécole
Atelier 4 - Atiraper des objets mous avec une pince
Atelier 5 - Enfiler des grosses perles

LANGAGE

Atelier 1 - Tourner les pages d'un livre

Atelier 2 - Tracer des graphismes dans du sabte coloré
Atelier 3 - Jouer avec les lettres de lalphabet

Atelier 4 - Nommer des éléments de {a banquise
Atelier 5 - Reconnaitre le pouce et le majeur

MATHEMATIQUES

Atelier 1 - Produire une collection identigue a une autre
Atelier 2 - Réaliser des collections de 2 éléments

Atelier 3 - Associer les représentations des nombres 1,2 et 3
Atelier 4 - Emboiter des objets du plus grand au plus petit
Atelier 5 - Associer en fonction de la forme et de la couteur
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Atelier 9 - Reproduire une suite avec des images de lautomne
Atelier 10 - Apparier des ballons selon leur contenu

Atelier 1 - Colorier dans un espace délimité

Atelier 2 - Coller des gommettes en suivant un tracé
Atelier 3 - Coller du papier dans un espace délimité
Atelier 4 - Découper de la pate a modeler

Atelier 5 - Explorer de la pate a modeler avec des outits

€D EXPLORATION DU MONDE

Atelier 1 - Toucher des tissus de différentes textures

Atelier 2 - Transvaser des perles avec une cuillére

Atelier 3 - Verser du sable dans un récipient jusqu’a une limite
Atelier 4 - Expérimenter les engrenages

Atelier 5 - Construire librement

Atelier 6 - Reconstituer des bonshommes

Atelier 7 - Secouer des ceufs sonores

Atelier 8 - Représenter un espace donné en 20

Atelier 9 - Identifier des images d'hiver

Atelier 10 - Palper des batlons pour identifier {élément
alintérieur

€ ACTIVITES ART

Atelier 1 - Représenter un quadrillage

Atelier 2 - Découper librement du papier cartonné
Atelier 3 - Coller des papiers & un endroit précis
Atelier & - Etaler de la pate 3 modeler avec un rouleau
Atelier 5 - Associer des graphismes identiques

35
35




SOMMAIRE DETAILLE PS

€ MOTRICITE FINE

Atelier 1 - Imbriquer des chainons les uns dans les autres

Atelier 2 - Ouvrir et fermer des chaussures
avec différentes fermetures

Atelier 3 - Visser et dévisser un bouchon
Atelier & - Déplacer des objets mous avec une pince 2 linge
Atelier 5 - Enfiler des pompons percés

LANGAGE

Atelier 1 - Tourner les pages d'un livie

Atelier 2 - Tracer des graphismes dans du sable coloré
Atelier 3 - Jouer avec les lettres de [alphabet

Atelier 4 - Reconnaitre et modeler son initiale

Atelier 5 - Tracer 4 (a peinture avec {index le cou d'animaux

MATHEMATIQUES

Atelier 1 - Réaliser des collections de 3 éléments
Atelier 2 - Réaliser des collections de 1, 2, 3 éléments
Atelier 3 - Réatiser un puzzle de 6 a 8 pibces

Atelier & - Réaliser des puzzles d'encastrement
Atelier 5 - Classer selon les couleurs

€) EXPLORATION DU MONDE

Atelier 1 - Repérer des lignes sur un support quadrillé
Atelier 2 - Déplacer de l'eau a laide d'une pipette
Atelier 3 - Verser de l'eau dans un récipient

jusqu'a une limite
Atelier 4 - Reproduire une organisation spatiale
Atelier 5 - Construire librement
Atelier 6 - Entendre te son d'un coquillage
Atelier 7 - Associer des images en fonction de (a saison

Atelier 8 - Reproduire une construction
avec des formes aimantées

Atelier 9 - Reproduire un modéle
avec des formes géométrigues

AMelier 10 - Empiler des buchettes

@ ACTIVITES ARTISTIQUES

Atelier 1 - Former un cercle avec des objets
Atelier 2 - Découper sur des traits

Atelier 3 - Colter pour remplir

Atelier 4 - Modeler des petites boules
Atelier 5 - Fcouter des chansons connues

€ MOTRICITE FINE

Atelier 1 - Quvrir et fermer des boutannieres
avec des gros boutons

Atelier 2 - Manipuler différents types de pinces
Atelier 3 - Visser et dévisser de gros écrous
Atelier & - Lacer dessus et dessous

Atelier 5 - Enfiler des bouchons

LANGAGE

Atelier 1 - Tourner les pages d'un livre

Atelier 2 - Fcouter une histoire ue en classe

Atelier 3 - Associer des lettres en capitales identiques
Atelier 4 - Reconstituer son prénom en capitales
Atelier 5 -Nommer tes 6 voyelles

MATHEMATIQUES

Atelier 1 - Réaliser des collections de 1, 2 ou 3 éléments

Atelier 2 - Reconstituer un puzzle avec les nombresde 139 66
Atelier 3 - Réaliser un puzzle de 8 pigces et plus 67
Atelier & - Emboiter des piéces sur des tiges de formes différentes 67
Atelier 5 - Reproduire un algorithme de deux couleurs 67
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Atelier 1 - Associer des aliments 4 une couleur

Atelier 2 - Déplacer de leau avec une pipette

Atelier 3 - Transvaser du gros sel avec une cuiltére 3 sel
Atelier & - Modeler un bonhomme

Atelier 5 - Reproduire un modete avec des piéces en hois
Atelier 6 - Remplir une surface

Atelier 7 - Sentir différentes odeurs

Atelier 8 - Reproduire un modele avec des formes

Atelier 9 - Classer des images selon a saison

Atelier 10 - Reproduire un modele en 2D avec des buchettes
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Atelier 1 - Représenter des soleils, des échelles et des croix
avec des objets

Atelier 2 - Découper des carrés

Atelier 3 - Coller des bandes de papier
Atelier 4 - Colorier une surface délimitée
Atelier 5 - Fcouter des chansons connues

© ACTIVITES PHYSIQUES

Périodes 1 et 2 - Rondes et jeux dansés 96
Périodes 3 et & - Courir, sauter, lancer 96

Période 5 - Parcours de motricité
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