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L'association des Enseignhants d’Education Physique et Sportive vous propose un
ouvrage de collection tres abondamment documenté et illustré a l'aide de documents
inédits ou sont retracés la naissance, le développement, I'évolution de la gymnastique,
et 'éducation physique et du sport de la maternelle a l'université.

en rapport étroit avec I'éducation physique et du sport sont abordés sur
guatre périodes jalonnées par les dates-reperes : 1900, 1945, 1980 et 2000,
représentant les étapes militaire, médicale, scientifique, sportive, didactique et
actuelle.

Organisés selon

m des DES HOMMES... DES IDEES. Depuis les précurseurs de I'exercice de
physique jusqu’a nos jours

m |le PANORAMA DES PRATIQUES PHYSIQUES . Leur évolution a travers les
stades, les gymnases, le matériel, les hommes et femmes qui ont marqué ces
pratiques

m TEXTES ET CONTEXTES. L’école, lieu de pratique et d’évolution de
I'éducation physique, la formation des professeurs, la transformation des éléeve
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2 Les gymnastes

Grand gymnase de Paz,

34 rue des martyrs, Paris. (cheval et
double cheval — Eleves et moniteurs
en tenue (gravue Vict. Rose)

5 La gymnastique

francaise

Féte nationale. L'école de Joinville.
Les invités assistent a I'assaut de la
Redoute de la Faisanderie

6 Emergnence du sport
Une partie de football (gravure
anglaise)
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7 G. Hébert : la méthode naturelle

= = = 7.51
L’envolée en début de legon Course sur la neige 1938 Quadrupédie dans la cour de |'école

11 Les conceptions psychomotrices  (P. Vayer, A. Lapierre, B. Aucouturier, G. Azemar)

Loisirs et Sante Mars 81
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1984 La confiance. 1* étape. Exp. 1990 Bouger, courir, sauter... 1996 Problémes & résoudre : avan-
des bébés. Vallet Azemar nécessités pour I'enfant cer, le ballon, I'adversaire
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Femmes Olympie Ph SNEP

Mirolr Sprint
Rev. EPS Mai 82

Atlas Gymn et morale 1830 Amoros

Coll. J.P. Goddet

1826 (?) Amoros “natation en I'air”. L'éléve suspendu
a 2 perches tenues par 2 grands. Le
moniteur & I'arriere compte... et le groupe
avance doucement

VoI Uil 47
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1943 Pédagogie Schoebel. Mise en confiance, jouer, chanter...

29 Apprendre a nager (1826 .... 1943)
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36 Les enseignants dEPS  (XIXeme siécle)

36.12

1840 Aide aux jeunes enfants. 1845 Aide pour la marche sur
Clias la poutre. N. Laisné

36 Les enseignants dEPS  (XXéme siécle)

Dev EDQ KMo 04

X
1984 Dieppe (76). Avec le CPC contréle des pulsations

980 Course de régularité
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1872

Etude chronophotographique des
allures du cheval. Aquarelle de E.
Valton

1995

Automatisation des
mesures et étude
simultanée de plusieurs
parametres :
électrocardiographique,
respiratoire,
électromyographique

Les courbes »
enregistrées pour
analyse

1995

Etude de la capacité du
quadriceps au
laboratoire
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