
Detoxkuur
Onze angst voor 

lichamelijke aandoeningen 
is een lucratieve markt. 

Maar ‘reinigende’ 
producten werken niet.

Knack.be/detox

Zonnebloem of palm? 
Door een tekort  

aan zonnebloemolie  
groeit de vraag naar  

de controversiële  
palmolie.

Knack.be/zonnebloemolie

Levensverwachting  
in VS

De Amerikaanse 
levensverwachting is 

tijdens de covidpandemie 
veel sneller gedaald dan in 

andere ontwikkelde landen.
Knack.be/pandemie
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In het hoofd van Poetin: Fascisten en tsaristen, dat zijn de denkers die 
Russische president beïnvloed hebben, weet de Franse filosoof Michel 
Eltchaninoff. En dat is geen goed nieuws voor Oekraïne.70

VOORAAN

x3x Commentaar

x5x Erik Meynen

x25x GAL

BELGIË

x10x Het gesprek:  
Tom Lanoye en  
Rik Van Cauwelaert 
over de horror van  
de oorlog, toen  
en nu.

x16x Beeld van de week
x

x18x België kort

x20x Durf twijfelen: 
Maarten Boudry,  
filosoof. 

x24x Gastopinie: Door  
Aad De Marez.

x26x Brt Schoofs

x27x Factchecker: ‘Van 
tankbier krijg je minder 
snel een kater.’

x28x SKEPP: Een nieuwe 
voorzitter voor de 
ontmaskeraars van de 
pseudowetenschap.

x32x Maai Mei Niet (1): 
De wilde natuur van 
schrijfster Alicja 
Gescinska.

x34x Maai Mei Niet (2): 
Bioloog Howard 
Thomas ziet een 
samenzwering van 
mensen en grassen 
tegen bomen.

x40x Dossier: Hoe duur
zaam is duurzaam 
beleggen?

x50x De arbiter

x52x Vluchtelingen:  
Pierre Verbeeren  
zoekt in Brussel opvang 
voor 20.000 Oekraïners.

x56x Lichaam & geest: 
Corinne Van Tongerloo, 
transgender pionier.
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Dossier: Mogen oliebedrijven zich duur zaam
noemen als ze aan een transitieproces zijn 
begonnen? Vragen voor de groene belegger.

Jazz: Toots Thielemans zou dit jaar 100 
zijn geworden. Bart Cornand portretteert 
een eeuwige twijfelaar.

SKEPP: ‘Ook in de reguliere geneeskunde 
gebeuren er fratsen’, zegt nieuwe voorzitter 
Wietse Wiels.

Maai Mei Niet: Een tuin die vriendelijk is 
voor bijen, vlinders en vogels maakt van de 
wereld een betere plek, aldus Alicja Gescinska.
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‘Zouden we 
niet eens werk 

maken van 
nieuws voor, maar 

bovenal door 
jongeren?’

COLUMNIST

AMIR BACHROURI
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❘93❘ Zaza

❘94❘ In memoriam:
Vladimir Zjirinovski, 
politicus.

❘95❘ Jong talent:
Hanne Kelchtermans, 
kampioen in de diplo-
matie.

❘96❘ Document: 
Stefan Zweig, meer dan 
honderd jaar oud en 
brandend  actueel.

❘104❘ Denksport

❘106❘ Eindspel: 
Koen Vanmechelen, 
kunstenaar.
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❘60❘ Wereld Kort

❘61❘ Column: door 
Jonathan Holslag.

❘62❘ Bericht uit de 
 wereld: Door Hubert 
van Humbeeck.

❘64❘ Frankrijk (1): 
Wordt Marine Le Pen 
de Franse Viktor 
Orban?

❘69❘ Frankrijk (2): 
‘President Le Pen zou 
een geschenk zijn voor 
de comedy’, zegt 
 comedian Alex Vizorek.

❘70❘ Poetin (1): Filosoof 
Michel Eltchaninoff 
kijkt in het hoofd van de 
Russische president.

❘75❘ Poetin (2): ‘Een kat 
in het nauw maakt 
soms gekke sprongen’, 
waarschuwt Rusland-
kenner Hubert Smeets.
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❘77❘ Beestenboel:
De hazelworm.

❘78❘ Planeet Draulans

❘80❘ Cultuur kort

❘82❘ Jazz: België viert 100 
jaar Toots Thielemans.

❘86❘ Liever Live: De tips 
van de Knack-redactie.

❘87❘ Op papier veel-
belovend: Station 

Osna  brück naar 

Jeruzalem van Hélène 
Cixous.

❘87❘ De tip van hockeyer 
Florent Van Aubel.
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❘88❘ Voetbal: Union- 
verdediger Christian 
Burgess gelooft in de 
 titelkansen van de 
 promovendus.

❘92❘ Het laatste woord: 
Brieven van lezers.
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