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Sommaire détaillé  

Dossier Pro – Comment vont les ados ? 

Des études, relayées par de nombreux médias, témoignent d’une génération fortement 

impactée par la pandémie de la Covid-19 : début 2021, Santé publique France notait une 
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augmentation des passages aux urgences pour geste suicidaire, idées suicidaires et troubles de 

l’humeur chez les enfants de 11-17 ans et, dans une moindre mesure, chez les 18-24 ans. Les 

enfants de 11-14 ans étaient les plus impactés. Si fin 2021 et début janvier 2022, les passages 

pour troubles de l’humeur tendent à retrouver des niveaux comparables à ceux des années 

antérieures, les passages pour idées et gestes suicidaires restent à des niveaux nettement 

supérieurs. Comment accompagner les ados ? Comment déceler les signes de leur mal-être ? 

Des questions auxquelles ce dossier tente de répondre, en soulignant la place centrale de 

l’animateur. 

Dossier Action – Fabriquer des capsules temporelles 

Aborder la mémoire et l’histoire, le temps qui passe, la société de consommation dans 

laquelle nous vivons ou encore la fragilité de notre civilisation… Le mélange semble 

audacieux. Pourtant, ces différents thèmes sont tous explorés en fabriquant une capsule 

temporelle, à savoir une sorte d’artefact archéologique contenant des objets et des 

témoignages de notre présent à destination des générations futures voire des peuples 

extraterrestres. Vous faire découvrir ce qu’est une capsule temporelle et ses possibles 

applications pédagogiques avec des jeunes, dès l’âge de 6 ans… Voici tout l’objet de ce 

dossier original qui invite aussi votre public à s’ancrer dans le présent et le monde qui 

l’entoure. 

Grattons l’animation ! – Funeste marché 

L’œuvre communale laïque de vacances d’Octeville (OCLVO) tire sa révérence après 63 ans 

d’existence. Ce n’est pas une retraite bien méritée, c’est une dissolution par refus de la 

marchandisation des loisirs enfantins. 

Interview – Crise de l’animation : la réflexion avance 

La publication en novembre de la deuxième édition de l’enquête sur les difficultés de 

recrutement menée par l’organisation d’employeurs de l’Éducation populaire Hexopée et par 

le Fonjep, ainsi que le début des travaux du comité de filière Animation, sont l’occasion de 

revenir sur la crise qui secoue le secteur, à travers une interview croisée de plusieurs de ses 

acteurs. 

Anim’test – Savez-vous faire la part des choses ? 

12 questions pour vous tester, commentées par Pascal Mullard. 

Formation personnelle – Attention aux résonances entre animateurs et public 

La vie personnelle des professionnels entre en résonance avec leur vie professionnelle, avec 

plus ou moins d’intensité, en fonction des époques, des publics, et de la vie de chacun. Or ces 

résonances peuvent autant faciliter qu’empêcher l’exercice de la fonction. 

 Sur le terrain – CPN :  faire découvrir et protéger la nature 

La fédération Connaître et protéger la nature (CPN) est un acteur majeur de l’éducation à la 

nature depuis aujourd’hui 50 ans. Active et discrète, elle s’emploie à mieux faire connaître 



notre environnement aux jeunes mais aussi à protéger la nature et à sensibiliser le grand 

public. Partons du terrain, de Spicheren en Moselle plus exactement, pour la découvrir. 

Bon à savoir – Politiques de jeunesse, d’engagement et de sport : la feuille de route de 

l’année 

Une directive nationale d’orientation datée du 19 octobre 2022 a été publiée au Bulletin 

officiel du ministère de l’Éducation nationale et de la Jeunesse (MENJ). Elle concerne le 

pilotage et la mise en œuvre pour l’année 2022-2023 des politiques de jeunesse, 

d’engagement civique et de sport. 

Fiches techniques : 

Jouer – À la recherche du Dahu : le jeu (1). 

Jouer – À la recherche du Dahu : le jeu (2). 

Jouer – À la recherche du Dahu : la préparation. 

Cinéma – Tom Foot, de Bo Widerberg. 
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