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• Sensibiliser les enfants au handicap visuel 
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Dossier Pro – S’inspirer des carnavals du monde entier 

Sa Majesté Carnaval fera dans quelques semaines son apparition dans des nombreuses villes 

du monde, annonçant un temps festif en costumes, des défilés et des parades en extérieur… 

C’est une grande fête à la fois universelle et fédératrice qui suscite toujours l’enthousiasme 

des jeunes et des adultes. Pour autant, depuis quand fête-t-on Carnaval ? Quelles sont son 

histoire et ses principales caractéristiques ? L’événement a-t-il changé au fil des siècles ? 

Dans ce dossier, nous vous invitons à découvrir des origines de cette fête calendaire célébrée 

dans de nombreux pays et à vous inspirer des traditions du monde entier pour personnaliser 

votre événement. 

Dossier Action – Faites germer et fleurir des poètes 

Le Printemps des poètes, pour sa 25e édition, du 11 au 27 mars, promet de jolies découvertes, 

lectures, créations, partenariats, rencontres… à travers tout le territoire. Une manifestation qui 

d’année en année fait de nouveaux adeptes et permet d’ouvrir tous les publics à d’autres 

horizons, de rendre la poésie visible et audible. Car la poésie n’est pas cantonnée au seul 

registre scolaire. Elle n’est pas réservée à une élite sociale. Elle trouve toute sa place – et son 

expression – en ACM, centre social, maison de quartier, espace jeune… Le thème « 

Frontières » choisi cette année questionne notre monde, notre rapport à l’autre, nous invitant à 

dépasser les frontières, rencontrer d’autres cultures et langages, à nous laisser toucher par des 

sonorités, des mots, des émotions… Et si vous releviez le défi ? 

Grattons l’animation ! – Les colos favorisent l’altruisme 

Une récente recherche menée dans un laboratoire de psychologie de l’université de Genève 

démontre que « les camps de vacances favorisent l’altruisme chez l’enfant ». Mais de quoi 

parle-t-on ? 

Actualité – L’Injep récompense les chercheurs 

L’Institut national de la jeunesse et de l’éducation populaire (Injep) met aujourd’hui en avant 

les travaux des chercheurs autour de trois thèmes : jeunesse, vie associative et éducation 

populaire, et enfin pratiques sportives. Les lauréats de son Prix de thèse sont à découvrir. 

Sur le terrain – Bac pro AEPA : de la classe au terrain 

En juin prochain, seront diplômés les premiers Bac pro Animation enfance et personnes âgées 

(AEPA). Cette formation née en 2019 et dispensée sur trois ans est encore mal connue. 

Direction le terrain, au Lycée des métiers Saint-Vincent de Paul à Bordeaux, pour voir ce 

qu’il en est. 
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Anim’test – Êtes-vous irremplaçable ? 

12 questions pour vous tester, commentées par Pascal Mullard. 

Formation personnelle – Transmettre un secteur d’activité à un collègue 

La mobilité professionnelle crée des situations particulières (arrivées, départs…) que l’on peut 

considérer comme des phases où les enjeux sont à prendre en compte de manière spécifique. 

En tant qu’animateur, quels sont les quelques enjeux que l’on peut identifier, et comment y 

répondre ? 

Sur le terrain – Sensibiliser les enfants au handicap visuel 

Quoi de plus efficace pour appréhender la déficience visuelle que de se mettre dans la peau 

d’une personne non ou malvoyante ? C’est ce que trois centres de loisirs gérés par les Pep28 

ont proposé aux enfants accueillis, grâce à l’intervention d’un couple de déficients visuels 

bénévoles, en novembre dernier et en ce tout début février. Une expérience qui bouscule petits 

et grands, ne laisse personne indifférent et ouvre chacun à plus de tolérance et d’empathie. 

Bon à savoir – Ski, luge, raquettes… : pratiquer des activités d’hiver en ACM 

Quelles sont les précautions à prendre pour mener des activités d’hiver en lien avec la neige 

ou la glace avec les enfants ou les adolescents ? Certaines activités comme le ski et les 

raquettes sont réglementées. D’autres comme la luge ou le patin à glace ne le sont pas. Tour 

d’horizon et conseils. 

Fiches techniques : 

Jouer – Le Conseil des dix de la forêt fantastique : le plus fort d’entre nous. 

Jouer – Le Conseil des dix de la forêt fantastique : les chaînes alimentaires. 

Jouer – Le jeu, pour un autre regard sur le handicap visuel. 

Cinéma – L’Échine du diable, de Guillermo del Toro. 
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