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          Soyez prêt
pour l’inspection !

L’arbre : de l’environnement
aux arts plastiques

action

www.jdanimation.fr

réglementation 

Hypersexualisation des petites 
fi lles : comment réagir ?
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bon à savoir

soyez prêt 
pour l’inspection !

dossierpro

Hypersexualisation 
des petites filles : 
comment réagir ?

N° 122 
OCTOBRE 2011 Les auteurs  

dossieraction

L’arbre : 
de l’environnement 
aux arts plastiques

Ce mois-ci, téléchargez
sur www.jdanimation.fr
quatre fiches inédites : 
« Calculez votre empreinte 
écologique », « Dessiner avec 
les lettres », « Les émotions 
en tableaux », « Trace des 
saisons : octobre en montagne ».

Les bonus du mois

Nicolas George
Journaliste à RTL et 
collaborateur de nombreux 
médias de presse écrite et 
Internet, il est aussi animateur 
et directeur volontaire, 
et formateur Bafa.  p. 52
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FiChE TEChNiquE
DestinataireAnimateur

Public
À partir 

de 7 ans
thème
Faire

Par Évelyne Odier

Dessiner avec les lettres : outils et motifs
Il ne s’agit pas ici de « bien «  former ses lettres comme on apprend à le faire à l’école, mais au contraire de les utiliser comme un motif décoratif abstrait. Des outils variés permettront d’obtenir des traces variées

« Vous savez écrire ? Alors vous savez dessiner ! »• Ce slogan a été celui d’une école de pein-ture par correspondance, qui faisait remarquer à juste titre le lien qui existe entre écriture et dessin.
• Pour quelqu’un qui est scolarisé, les lettres sont un motif simple, dont la répétition ryth-mique donnera des effets graphiques riches, qui pourraient être utilisés ensuite pour des tissus, des motifs de papier cadeau… Vos participants, comme des stylistes confirmés, pourront ainsi facilement chercher à créer des motifs à la mode. Ils pourront se laisser aller à utiliser le pinceau sans contraintes, et se laisser surprendre par des effets inattendus. • Dans ce type d’atelier, il est conseillé de pri-vilégier la quantité : multiplier les petites réali-sations sur du papier bon marché petit format, puis choisir celle que l’on juge la plus réussie.

Semer des lettres
• Pour tracer une lettre, le dessinateur n’a pas besoin de se concentrer sur  la  forme, qu’il connaît déjà ; toute son attention peut donc se concentrer sur le maniement de l’outil, et les effets graphiques obtenus. • On peut garder l’organisation en lignes hori-zontales, ou au contraire tracer les lettres n’im-porte comment sur la page : un semis de lettres au lieu d’un semis de fleurs.

• Ne pas hésiter à superposer les lettres. On ne pourra pas les déchiffrer, mais l’effet graphique sera plus intéressant ➊.

Mot répété
• On peut répéter plusieurs fois le même mot, pour obtenir un effet rythmique. Mais écrire tout un alphabet donnera également des effets riches, car les signes seront très variés.• Au niveau de la composition, privilégier la progression et éviter  la répétition du même type de remplissage : il pourra être intéressant d’aller du plus rempli vers le plus vide (ou in-versement), du plus grand vers le plus petit (ou inversement)... ➋

"

➊

➋

Jacques Trémintin
Assistant socio-éducatif 
dans un service 
départemental de l’Aide à 
l’Enfance, il est également 
formateur Bafa et Bpjeps 
et directeur de séjours 
de vacances.  p. 20

Évelyne Odier
Peintre et animatrice d’ateliers 
d’expression manuelle, 
elle forme également des 
animateurs d’ateliers d’arts 
plastiques et d’art-thérapie.  

 p. 40

Roselyne Van Eecke
Diplômée de l’Institut 
d’études politiques de Paris 
et juriste, elle est actuellement 
formatrice, après avoir 
été inspectrice Jeunesse 
et Sports.  p. 74


