
Dossier thématique en Une 

La famille et son parent âgé 

La dépendance des personnes âgées est une préoccupation majeure pour les familles 
d’aujourd’hui. La crise du grand âge attaque souvent le lien familial. Au-delà de la charge 
matérielle, la démence et la maladie d’Alzheimer entraînent pour les aidants une souffrance 
psychique prolongée. L’expérience de la régression et des deuils successifs génèrent 
épuisement et sentiment d’impuissance. Dès lors, comment les soignants peuvent-ils 
accompagner la famille ?  

La famille "malade" de son sujet âgé 

Les crises liées au grand âge bouleversent les repères au sein de la famille, parfois jusqu’à la 
rendre « malade ». Les soignants doivent analyser les interactions entre... 

Auteur(s) : Pierre Charazac, psychiatre, psychanalyste 
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Comment définir une famille ? 

Face à la complexité de la maladie d’Alzheimer, l’auteur propose plusieurs modèles de lecture 
de la situation, afin de partager les points de vue et d’installer une... 

Auteur(s) : Philippe Guillaumot, psychiatre, praticien hospitalier 
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La famille solidaire de son parent âgé 

Au-delà de son aspect matériel, la solidarité familiale mobilise des affects et des désirs 
ambivalents. Sans juger la famille, les soignants doivent comprendre que cette... 

Auteur(s) : Pierre Charazac, psychiatre, psychanalyste 
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La rivière sans retour 

Depuis dix ans, Marie Madeleine souffre de la maladie d’Alzheimer. Son mari, Bernard, a 
appris à l’aider. Il témoigne de leur lente descente sur cette « rivière sans... 

Auteur(s) : Bernard Rombeaut, Vice-président de France Alzheimer Rhône 
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La guidance familiale gérontopsychiatrique 

La guidance familiale en gérontopsychiatrie a pour objectif de remettre la famille en 
mouvement afin de lui permettre de prendre des décisions jusque-là inaccessibles ou... 



Auteur(s) : Jérôme Fredouille, psychiatre 
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La crise de la sénescence et son impact familial 

La crise du grand âge provoque souvent une crise familiale. Des approches analytiques 
groupales permettent de travailler les « souffrances généalogiques ». 

Auteur(s) : Christiane Joubert, psychologue clinicienne, psychanalyste 
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Protection juridique et liens familiaux 

Prendre une décision de protection juridique pour un parent âgé est toujours une étape délicate 
pour la famille, qui révèle souvent des conflits anciens. 

Auteur(s) : Elisabeth Kruczek, gériatre 
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Psychoéducation pour les aidants 

Au fil de l’évolution de la maladie de son parent âgé, l’aidant sera confronté à différentes 
situations. Au Québec, la chaire Desjardins en soins infirmiers à la... 

Auteur(s) : Francine Ducharme, Professeure 
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Du répit pour les aidants 

Les dispositifs de répit proposés aux aidants familiaux et aux personnes atteintes de maladie 
d’Alzheimer ont considérablement évolué au cours de la dernière décennie.... 

Auteur(s) : Alain Bérard, médecin de santé publique, adjoint du directeur et Paul-Ariel 
Kenigsberg, économiste 
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Les soignants face à leur proche âgé 

Face au vieillissement de ses parents, l’« enfant-soignant » est confronté à une angoisse très 
particulière du fait de sa formation et de sa pratique, au risque de... 
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Pour en savoir plus 



Chaque mois, le réseau documentaire en santé mentale, Ascodocpsy, nous propose des 
éléments de bibliographie en lien avec la thématique de notre dossier : « La famille et... 

Auteur(s) : Ascodocpsy 
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Et aussi dans ce numéro... 

La MNH prend soin de vous 

» La violence des émotions prescrites à l'enfant 
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» Reçus à la rédaction au N° 171 

 
 

Le monde de Bécassine 

» Issan ou l'art de ne rien faire 

 
 

Art de soigner 

» Conte de la vie réelle 

 
 

 


