
Dossier thématique en Une 

La liberté d'aller et venir en psychiatrie 

Entre éthique et droit, comment mettre en oeuvre des soins qui nécessitent parfois de limiter 
la liberté d’aller et venir d’un patient ? Soigner sans fermer les portes est devenu au fil du 
temps une approche de plus en plus rare, dans un contexte administratif et organisationnel 
toujours plus tendu. Les usagers dénoncent des abus et les soignants eux-mêmes vivent mal 
ces situations. Il faut d’abord questionner les pratiques dans chaque unité de soin et pour 
chaque patient.  
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Mohammed, 40 ans, est pris en charge depuis de nombreuses années en unité pour malades 
difficiles (UMD), où il est régulièrement isolé et entravé. Pourtant, il semble... 

Auteur(s) : Thomas Verdeaux, infirmier 

Nombre de pages : 6  

"Attention voilà Nadia! Fermez les portes!" 

L’élaboration d’un protocole de libre circulation pour Nadia, résidente en Foyer d’accueil 
médicalisé (FAM), a permis d’évoquer le problème de ses intrusions... 

Auteur(s) : Mélanie Dorkel, psychologue clinicienne développementaliste 



Nombre de pages : 6  

"Aujourd'hui, est-il pertinent de fermer l'unité?"  

Après quelques années d’expérience d’ouvertures des portes, le chef de service d’une unité de 
psychiatrie en mesure l’impact pour les patients et l’équipe soignante. 

Auteur(s) : Patrick Bantman, psychiatre, chef de pôle 

Nombre de pages : 2  

Emprisonner la folie? 

La liberté se définit moins par une simple capacité physique de déplacement que par le choix 
global d’un projet de vie, multidimensionnel, n’excluant pas la contrainte... 

Auteur(s) : Guillaume Von der Weid, professeur de philosophie, maître de conférence 

Nombre de pages : 6  

Pour en savoir plus du N°199 

Chaque mois, le réseau documentaire en santé mentale, Ascodocpsy, propose des éléments de 
bibliographie en lien avec la thématique du dossier : « La liberté d’aller et... 

Auteur(s) : Ascodocpsy 

Nombre de pages : 2  
Et aussi dans ce numéro... 

Kiosque 

» Le corps familial 

 

» La psychanalyse de groupe 

 

» Les enfants de parents fous 

 

» Profanes, soignants et santé mentale 

 

» Le sujet et son double 

 
 



Des mots pour comprendre 

» La sublimation, détournement potentiellement créatif 

 
 

La MNH prend soin de vous 

» Schizophrénie et tabac : ne plus rester passif 

 
 

A découvrir 

» Parcours de vie, parcours de soin... 

 
 

Les petits bonheurs du soin 

» Tenir bon 

 
 

Art de soigner 

» Mémoires d'atelier 

 
 

 


