
http://www.capacitation-citoyenne.org/les-livrets/#listelivrets 

L’écriture du livret, prendre le temps de raconter et 

questionner son histoire 

Les groupes qui le souhaitent peuvent écrire un livret avec Capacitation Citoyenne. Élaboré 

collectivement, il raconte le groupe, son parcours, ses actions, ses combats, ses façons de 

faire, ses réflexions, ses doutes parfois. C’est une forme d’auto-évaluation collective qui vise 

à mettre en relief les capacités citoyennes mobilisées par les personnes impliquées dans un 

projet. 

Une fois le livret réalisé, le groupe en reçoit une centaine d’exemplaires ; cela peut lui servir 

de document d’identité, de présentation, ou de matière à nourrir de futures réflexions. Le 

livret est aussi distribué à tout le réseau, aux institutions qui financent l’action et plus 

largement à toute personne intéressée qui en fait la demande. 

Un processus collectif 

Chaque livret est élaboré dans un contexte particulier même s’il suit en général le même 

cheminement. Le groupe qui réalise son livret choisit les personnes invitées à composer le 

groupe de travail, en encourageant la diversité des participants (bénévoles, salariés et 

participants d’une structure par exemple). Trois à quatre réunions permettent de décrire le 

groupe, son organisation, son action, puis de répondre collectivement à une série de questions 

ouvertes. Un ou deux animateurs de Capacitation Citoyenne rédigent un texte à partir de ces 

échanges. Ensemble, on prend le temps de débattre, creuser, questionner, modifier, préciser, 

améliorer la formulation jusqu’à la validation par l’ensemble du groupe. Enfin, on choisit les 

illustrations. 

 

Livrets Anis 2012-14  

 Ensemble soyons acteurs de notre énergie Eco-Watchers/traque aux énergivores(600ko) 
 Ils l’ont fait, nous aussi! Le collectif amateur de théâtre-action de Ciney(600ko) 
 L’égalité, ni plus, ni moins! Femmes solidaires du Nord Pas-de-Calais(1,9Mo) 
 En Piste ,Réseau social citoyen en région hutoise (600ko)(1) 
 Ensemble, décidons l’utilisation de l’argent public ,Budget Participatif de Scheut (2,8Mo)(1) 
 Pour le logement, mais pas seulement ,DAL Femmes à Charleroi (1,2Mo)(1) 

Livret financé avec le soutien de(1) Fédération Wallonie Bruxelles, Service de l’éducation 

permanente 

  

 

Livrets dorés 2010-12  

Cette nouvelle série de livret est inaugurée en juin 2010 

http://www.capacitation-citoyenne.org/les-livrets/#listelivrets
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/anis/Livret-EcoWatchers.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/anis/LivretCiney.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/anis/Livret_Femmes_Solidaires.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/anis/EnPiste.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/anis/Livret_BP_Scheut.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/anis/LivretDALFemmes.pdf


 Les cris de l’eau à Dunkerque KARAVANE (1,5Mo)(1) 
 Triangulacion Kultural à Fontenay-sous-Bois, Canelones et Kinshasa (960ko)(3) 
 Entrac’tifs à Voiron (500ko)(3) 
 Association des Femmes de la Boissière à Montreuil (460ko)(3) 
 Eau Est Ensemble en Deine Saint Denis (400ko)(3-4) 
 Parrainage à la Mission Locale à Saint-Omer (1,1Mo)(1) 
 Recycling à Mons (1,9Mo)(1) 
 Libellules à FroidChapelle (1,4Mo)(1) 
 Ensemble Notre Quartier à Montreuil-Sous-Bois (1,2Mo)(3) 
 Maison Médicale pour le Peuple à Marcinelle (920ko)(1) 
 Le Collectif de Soutien aux Sans Papiers à Valenciennes (820ko)(1) 
 Attention Chantier à Paris (760ko)(3) 
 Le Marché Conté à Bourg-en-Bresse (1,2Mo)(2) 

Livrets financés avec le soutien de(1) FEDER, Interreg IV, la Région Nord Pas-de-Calais et 

la Région Wallonne(2) la région Rhône-Alpes 

(3)L’Ile de Fance 

(4) Mairie de Paris 

  

 

 

Livrets violets 2009-10  

La série de 13 livret violets couvre la période 2009 et début 2010. Elle a été ponctuée par la 

sortie du livret/DVD relatant la rencontre du 18 novembre 2008 

 Parlons-en ou cause toujours rencontre du 18 novembre 2008 (540ko)(1-2) 
 Osons Echanger les richesses rencontre du 26 octobre 2009 (540ko)(1) 
 Thuin la Politique des Quartiers (860ko)(1) 
 Atamira à Saint-Denis (570ko)(3) 
 MAI’tallurgie à Marchienne-au-Pont (1,7Mo)(3) 
 La Maison des Anciens à Franc-Moisin Bel Air (800ko)(3) 
 Comité des familles réseau en Ile-de-France (800ko)(2) 
 4eme en action à Paris (740ko)(3) 
 Equitess à Fontenay-sous-Bois (700ko)(3) 
 Pédagogie Nomade dans les Ardennes belges (780ko)(2) 
 Les jardins du béton à Paris et Montreuil (700ko)(3) 
 Cité Plurielle à Echirolles (1,1Mo)(2) 
 Le Quartier Soubise à Dunkerque (950ko)(1) 

Livrets financés avec le soutien de: 

(1) FEDER, Interreg IV, la Région Nord Pas-de-Calais et la Région Wallonne 

(2) La METRO 

(3) Ile de France 

  

  

 

http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/dore/KaraDK.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/dore/KaraDK.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/les-livrets/livrets/dore/ATK.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/dore/AFB.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/dore/EauEstEnsemble.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/dore/StOmer.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/dore/Recycling.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/dore/Libellules.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/dore/ENQ.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/dore/MaisonMed.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/dore/csp.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/dore/attentionChantier.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/dore/marcheConte.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/violet/18nov.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/violet/Namur.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/violet/Thuin.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/violet/Altamira.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/violet/maital.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/violet/ama.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/violet/ComiteFamilles.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/violet/4enAction.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/violet/Equitess.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/violet/PedagogieNomade.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/violet/jardinsBeton.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/violet/CitePlurielle.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/violet/soubise.pdf


Livrets émeraude 2007-08  

La série de livret est initiée par une rencontre du réseau en novembre 2oo6 sur la 

« MOBILISATION » et durera à nouveau le temps de publier 13 ouvrages 

 Ensemble, une histoire en marchant (560ko)(1) 
 Seniors Sans Frontières à Bruxelles (480ko)(2) 
 Brussels project SeniorenZonder Grenzen- Seniors Sans Frontières version néerlandaise 

(480ko)(2) 
 L’Embuscade à Champigny-sur-Marne (600ko)(4) 
 « Autour d’une table… » et Mosaïkafé en Isère (600ko)(6) 
 Le Centre Fasso de Kayes N’di Passion (600ko) (4-5) 
 Le Collectif MEMO à Arras Ouest (450ko) (3) 
 Quels espaces pour une parole de la rue région bruxelloise (440ko)(2) 
 Spreekruimtes in het Brussels Gewest – Espace de Parole version néerlandaise (440ko)(2) 
 Le Conseil des Résidants à Schaerbeek (620ko)(2) 
 De bewonersraad in Schaarbeek – Delatour version néerlandaise (620ko)(2) 
 Ce qu’apporte Capacitation Citoyenne les rencontres de Roubaix juin 2oo7 (570ko)(1) 
 Conseil Consultatif des Jeunes à Tournai(500ko) * 
 Horizons à Arras(400ko)(1) 
 Logement Tournai mars 07 (540ko)* 
 Mobilisation Charleroi novembre 06 (360ko)(1) 

Livrets financés avec le soutien de: 

(1) FEDER, Interreg III, la Région Nord Pas-de-Calais et la Région Wallonne 

(2) la Commission Communautaire Commune de Bruxelles Capitale 

(3) Région Nord Pas-de-Calais, Communauté Urbaine d’Arras, ADSU 

(4) Région Ile de France 

(5)Ville de Montreuill 

(6) La METRO et la Caisse d’Allocations Familiales 

 

Livrets rouge-sienne 2005-6  

Les rencontres de Roubaix en mars 2oo5 ont confirmé l’intérêt d’échanger et de travailler sur 

une meilleure conscience de l’organisation sociale pour la transformer, inaugurant une 

nouvelle série de livrets 

 Capacitation citoyenne en débat (690ko) 
 Participontdeclaix (410ko) (Livret financé avec le soutien de la ville de Pont de Claix) 
 Comment financer nos actions citoyennes (680ko) 
 Diagnostic Marchant (390ko) 
 Le CalPact à Roubaix (320ko) (Livrets financés avec le soutien de la Région Nord Pas-de-

Calais) 
 Le Droit au Logement à Tournai (410ko) 
 Les aragnes (400ko) 
 Les budgets participatifs de Charleroi (360K) 
 Elle m’a dit… (580ko) 
 Le FPH de Maubeuge (360ko) 
 Le Manifeste (520ko) 

http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/emeraude/histoire.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/emeraude/SSF.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/emeraude/SSF_nl.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/emeraude/Embuscade.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/emeraude/AutourMosaik.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/emeraude/kayes.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/emeraude/memo.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/emeraude/espaceParole.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/emeraude/espaceParoleNL.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/emeraude/delatour.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/emeraude/delatourNL.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/emeraude/roubaix07.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/emeraude/CCJtournai.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/emeraude/horizons.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/emeraude/logement.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/emeraude/mobilisation.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/sienne/methodo.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/sienne/participontdeclaix.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/sienne/financement.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/sienne/diagMarch.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/sienne/calPact.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/sienne/dal.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/sienne/aragnes.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/sienne/Charleroi.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/sienne/ellemadit.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/sienne/FPHmaubeuge.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/sienne/leManifeste.pdf


 Les droits fondamentaux (260ko) 
 Les Groupes d’Action Locale (430ko) 

Livrets financés avec le soutien du FEDER, Interreg III, la Région Nord Pas-de-Calais et la 

Région Wallonne 

  

 

  

Livrets bleus 2004-05  

2oo3 a permis de reprendre la dynamique du réseau Capacitation Citoyenne et 2oo4 est 

l’année de la relance qui voit la parution d’un nouvel ensemble de 13 livrets. 

 Soutenir l’initiative des jeunes, Cap Berriat à Grenoble (2) 
 A nous tous, plus d’un siècle de vie associative! Une plate forme inter-associations sur le 

quartier de La Boissière à Montreuil Sous Bois 
 Au-delà des apparences, chacun sa chance, PASSERELLE (Funoc) à Monceau sur Sambre (1) 
 L’entreprise, c’est nous ? Terre Fontaine-L’Evêque (1) 
 EN.CO.RE. De la conscience politique dans l’action associative dans le grand Valenciennois (1) 
 MSB en force, MSB renforce, La formation à plein temps « Maîtrise des Savoirs de Base » du 

CUEEP de Sallaumines (1) 
 La CLCV de Grande-Synthe, association Consommation Logement et Cadre de Vie (1) 
 Etre acteur, le Comité d’Habitants de Fontaine (2) 
 Échanges, débrouille et responsabilisation, Écoles de consomm-acteurs en province du 

Luxembourg (1) 
 Ensemble, révolte et énergie, « Parole de chômeurs » à Wattrelos (1) 
 Constitution d’un espace, naissance d’un dialogue, Le Relais social de Liège (3) 
 Une parole partagée pour avancer contre la pauvreté, « Parlons-en » au Relais social de 

Charleroi (3) 
 D’une rencontre à un programme, Les rencontres de Roubaix, mars 2005 (1) 

Livrets financés avec le soutien de: 

(1) FEDER, Interreg IV, la Région Nord Pas-de-Calais et la Région Wallonne 

(2) La Délégation Interministérielle à la Ville 

(3) Région Wallonne 

  

 

  

Les livrets jaunes 2000  

Le premier ensemble de treize livrets a été réalisé en 2ooo par des groupes de la Région Nord-

Pas-de-Calais et de l’agglomération Grenobloise en France, et des groupes du Sénégal et du 

Brésil. 

http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/sienne/droitsFondam.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/sienne/gal.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/bleus/CapBerriat.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/bleus/boissieres.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/bleus/Passerelle.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/bleus/Terre.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/bleus/Encore.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/bleus/Sallaumines.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/bleus/clcv.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/bleus/Fontaine.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/bleus/EConso.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/bleus/parolesDeChom.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/bleus/Liege.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/bleus/parlons-en.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/bleus/capaRbx.pdf


Lors de la première rencontre générale de représentants de tous les dispositifs étudiés, qui a eu 

lieu à Dunkerque, les participants ont initié l’idée du réseau et souhaité un prolongement de 

l’action. Un livret de synthèse conclut cette première série. 

 Le Réseau Capacitation Citoyenne Première synthèse (673Ko) 
 Le Conseil Communal de Consultation des citoyens (151Ko) 
 L’Atelier de Travail Urbain de Grande-Synthe (187Ko) 
 Projet d’Auto-Construction pour l’agglomération grenobloise (153ko) 
 Le budget participatif de Porto Alegre (144Ko) 
 L’Ecole de Planification Urbaine et Recherche Populaire à Fortaleza (195Ko) 
 Le CERPAC à Pikine, Sénégal (199Ko) 
 Femmes dans la cité, Culture et Liberté (155Ko) 
 Roubaix, des dispositifs adaptés, fondés sur l’histoire (167Ko) 
 Rouvroy, Rec-Réaction (132Ko) 
 Solexine à Grenoble (151Ko) 
 Les Ateliers de Travail Urbain de Sain-Pol-sur-Mer (212Ko) 
 Ville et Participation Citoyenne à Dunkerque (132Ko) 

Financement de l’Etude-Action : Délégation Interministérielle à la Ville, UNESCO, Région 

Nord-Pas-de-Calais, Communauté Urbaine de Dunkerque. 

 

http://www.capacitation-citoyenne.org/les-livrets/#jaune
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/jaune/Synthese.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/jaune/4C.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/jaune/ATU.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/jaune/autocons.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/jaune/Budget.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/jaune/Cearah.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/jaune/Cerpac.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/jaune/CulLib.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/jaune/Roubaix.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/jaune/Rouvroy.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/jaune/Solexine.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/jaune/StPol.pdf
http://www.capacitation-citoyenne.org/livrets/jaune/VPC.pdf

